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Progetto Piedibus
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DALLE PAROLE AI FATTI
Ho partecipato alla riunione del comi-

tato genitori “Mazzi” in cui veniva pre-

sentata l'esperienza dei genitori di

Monterosso sul “Piedibus”. Dopo l'esau-

riente spiegazione del progetto e della

sua attuazione da parte di

alcuni genitori coinvolti e

successiva discussione su

dubbi, perplessità e chiari-

menti sollevati dai genitori

del nostro Comprensorio,

pensavo che si procedesse in

concreto a stabilire una serie

di accordi per l'organizza-

zione del nostro futuro “Pie-

dibus”! Essendo un servizio

molto valido e un'esigenza sicuramente

molto sentita e, penso, sostenuta da

molti genitori, spero che si passi dalle

parole ai fatti. Sono da subito disponi-

bile, come ritengo molti altri genitori, a

realizzare questa utilissima iniziativa.

         Bianca Maria

Grazie per averci dato la possibilità di informare tutti i
genitori che la proposta “Piedibus” è stata presentata
al tavolo territoriale e subito ben accolta, al punto che
c'è già stato un incontro con il Dirigente, la Vicaria e
gli insegnanti referenti per le scuole elementari Biffi,
Don Bosco e media Lotto al fine di imbastire una
collaborazione tra scuola e genitori per la concreta
attuazione del progetto Piedibus. Ora, il prossimo

incontro, che avverrà verso la
fine del mese di giugno, porrà
le basi per la costruzione del
percorso didattico e IN-
formativo dei genitori.
Volontà di tutti i presenti è,
anche sulla scorta delle
motivazioni che hanno spinto
i genitori a fare una simile
richiesta, che l'evento
“Piedibus” non si fermi ad

una giornata simbolo, ma che diventi un
appuntamento preciso che sia di stimolo ai nostri
bambini per RI-appropriarsi di spazi, occasioni e tempi
di socialità, di cui abbiamo goduto, invece, noi da
bambini. È ovvio che all'associazione viene chiesto uno
sforzo comune di energie per ciò che significherà non
solo l'organizzazione dei percorsi, ma anche e
soprattutto un cammino di crescita adulto che ci aiuti a
lasciar crescere i nostri figli per farne cittadini e
persone capaci di muoversi nel “mondo” con maggior
sicurezza, sia nei confronti degli ALTRI che del
territorio in cui si troveranno a vivere. Vi invitiamo ad
offrire sin d'ora la vostra disponibilità, e ci diamo
appuntamento al più presto per dissipare tutti i dubbi,
e le perplessità che in verità stanno assalendo anche
noi.

    Il Direttivo AGM
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Consiglio di Istituto
In data 28/04/2005 si è riunito il Consiglio di Istituto e a differenza di altri incontri l’ordine del
giorno riguardava  principalmente argomenti di carattere finanziario-amministrativo.
E’ stato approvato il Conto Consuntivo dell’Esercizio finanziario 2004 (dopo il giudizio positivo dei
revisori dei conti) che ha evidenziato una corretta amministrazione nonostante le mille difficoltà
in cui si trova la scuola oggi (le entrate continuano inesorabilmente a diminuire).
Si è parlato dell’argomento “Zona 30” e “Piedibus” che vuol vedere coinvolti sinergicamente scuola
genitori e docenti affinché si possano elaborare concreti progetti per migliorare, dove possibile, la
sicurezza sulle strade vicino alle scuole e tutelare la mobilità dei nostri figli.
Prima della fine dell’anno scolastico ci sarà un nuovo appuntamento con il Consiglio di Istituto
per la verifica del programma annuale 2005 e la delibera dei progetti 2005-2006 .

Daniela

Corso di italiano

El pasado 15 de Abril, concluyó el curso de
italiano que ha tenido bien a ofrecer el
“Instituto Comprensivo Mazzi” para los padres
extranjeros, el cual resultó para todos nosostros
de mucha ayuda por todo lo que este curso ha
representado, ya que no solo aprendimos el
idioma (el curso ha estado programado para
nuestras necesidades básicas), sino que
también aprendimos muchas cosas de cómo
funcionan las cosas en la escuela italiana, cosas
que por obvio que parezcan para nosotros son
nuevas. Ahora entendemos los procedimientos,
y esto consecuentemente nos de la confianza
para acercamos más sea a la escuela que a los
demás padres y a los profesores.
Visto el grande suceso de este curso, me
gustaría, y se que también a los demás, nos
gustaría otro curso como este último. Si no
fuera posible, quiséramos decir:

¡GRACIAS!

Lo scorso 15 aprile abbiamo concluso il corso di
italiano per i genitori stranieri, il quale è risul-
tato per tutti noi di grande aiuto, poiché non
abbiamo solo imparato la lingua, (perché il
corso era stato fatto per le nostre necessità
basiche), ma abbiamo anche capito molto
meglio come funziona la scuola italiana, cose
che sembrano ovvie, ma che per noi sono nuove.
Adesso possiamo capire i proccedimenti che si
svolgono all'interno, e quindi ci dà più fiduccia
ad avvicinarci sia a la scuola come agli altri
genitori e anche ai professori.
Visto il grande successo di questo corso, mi
piaccerebbe, e so che anche a gli altri, un altro
corso come quest'ultimo. Se non fosse possibile,
vorremmo dire:

GRAZIE!

                            Jedibe Halit Baeza Balderas
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Corso sull'alimentazione

Con scadenza annuale l'A.G.M. organizza corsi di for-
mazione aperti a genitori e docenti dell'istituto compren-
sivo. Per quest'anno scolastico si è scelto di articolare le
quattro serate ad itinere per consentire ai genitori prove-
nienti da territori diversi di poter facilmente accedere ad
almeno una serata.
Il corso, il cui tema è “IL CIBO E LA CRESCITA” ha
avuto inizio presso la scuola elementare di Orio.
Durante la prima serata (relatrice Dr.ssa Drago del
SER.T. BG 1) sono stati evidenziati in modo semplice,
ma decisamente esaustivo gli aspetti clinici e sanitari
conseguenti i gravi disturbi dell'alimentazione quali ano-
ressia, bulimia e obesità.
Nella seconda serata il Dr. Tombini, psicologo del
SER.T., ha affrontato la sfera psicologica di questi qua-
dri clinici, esplicandone i fattori scatenanti, gli interventi
e le strategie attuabili dagli addetti ai lavori.
Il terzo incontro, illustrato sempre dal Dr. Tombini, è
stato centrato sul significato: culturale, economico,
sociale sessuale, relazionale, e affettivo del cibo.
Forse per il tipo di formazione a cui appartengo, o forse
perché gli argomenti trattati sin qui sono costantemente
bersaglio dei mass-media, in un primo momento ho vis-
suto come un po' ripetitivi i concetti elaborati dai due
esperti. Avevo anche l'impressione che il taglio delle
serate fosse mirato più ai genitori di ragazzi adolescenti
che non a noi. Ma durante lo sviluppo dei primi tre
incontri, mi sono riscoperta attenta, curiosa e interes-
sata. Tanti concetti erano per me così interiorizzati da
essere sopiti in qualche angolo remoto della mia mente.
Inoltre non mi ero mai posta di fronte a questo pro-
blema pensando che un giorno (spero mai) potrebbe
essere mio e delle persone che io Amo. E poi, quante
sfaccettature, quanti piccoli banali particolari possono
condurre nel tempo i nostri figli verso un disagio che
potrebbe diventare una dipendenza che non necessaria-
mente si manifesta nel cibo. Mi chiedo da che età diventi

imperativo uno sguardo più attento ai piccoli segnali che
i nostri ragazzi ci mandano?
Senza interpretare come anomalo o addirittura patolo-
gico ogni atteggiamento inusuale dei nostri figli, dob-
biamo continuamente metterci in discussione senza mai
dare nulla per scontato.
Credo sia questa la caratteristica che fa di noi dei bravi
genitori.
L’ultima serata ha avuto un orientamento decisamente
diverso:la Dott.ssa Antonioli ci ha illustrato con estrema
precisione come leggere le etichette e di conseguenza
come tutelare noi e le nostre famiglie sul piano alimen-
tare; sono stati messi i puntini su parecchi prodotti e
purtroppo il quadro emerso, dal punto di vista qualita-
tivo, non è dei più rassicuranti. Gli aspetti affrontati
erano molteplici e specifici, difficilmente illustrabili in
queste poche righe. Sicuramente questa è stata a mio
giudizio, la serata più affascinante, più immediata come
risposte alla nostra quotidianità, più rappresentativa ri-
spetto alle necessità di noi genitori, Inoltre la dottoressa
si è posta in modo molto rassicurante e con un’ottima
capacità di coinvolgimento di tutta l’assemblea.
Il giudizio globale di questo corso è sicuramente posi-
tivo ed entusiasta.
Piacevolissima è stata anche la sorpresa del direttivo del-
l’Associazione che si rende disponibile ad inviare mate-
riale più dettagliato sulle varie serate a chi ne volesse far
richiesta presso il sito della stessa.
Ritengo doveroso ringraziare chi si è messo in gioco per
promuovere, articolare, relazionare e patrocinare queste
serate. Invito chi mi legge a pensare a quanta fatica e tal-
volta delusioni sono incappati gli ideatori di questi
incontri e a quanto una partecipazione più numerosa
possa essere stimolo per continuare con entusiasmo
questo percorso formativo.

      Giusi
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Resoconto del questionario sul corso “Cibo e Crescita”

Abbiamo concluso il secondo evento di formazione della nostra associa-
zione, che questo anno scolastico aveva come titolo “Il Cibo e la Cre-
scita”. Al terzo incontro sono stati distribuiti i consueti questionari di gra-
dimento, ed al quarto (ed ultimo) incontro sono stati raccolti.
Tirando le somme, esprimiamo soddisfazione che Vi permettiamo di
condividere guardando i numeri : 
• 45 Genitori hanno presenziato alle varie puntate
• 65% sono completamente soddisfatti, i restanti 35% soddisfatti in

buona misura.
• 100% ha ritenuto la durata del corso adeguata.
• 72% ha ritenuto la modalità degli incontri (relazione + dibattito)sod-

disfacente in buona misura, il restante 28% è stato soddisfatto com-
pletamente.

• 1 solo partecipante ha ritenuto la parte dibattito troppo ristretta. A

nome del direttivo devo dare direttamente la giustificazione, ricor-
dando che i tempi erano vincolati dall’orario di fine lavori obbligati
dalla chiusura degli edifici scolastici.

• Le aspettative sono state soddisfatte per il 72% in buona misura, per
il 22% in modo completo e solo per il 6% in modo parziale

• Il 100% dimostra un forte interesse per queste iniziative ed attende
le prossime proposte

• 9/10 sarebbe il voto complessivo attribuito all’iniziativa secondo il
metro di giudizio che si usava ai tempi nostri.

I temi più richiesti per le prossime iniziative sono stati:
Adolescenza – Pre-adolescenza – Come educare oggi – Dinamiche e
conflitti nella famiglia di oggi – Pedofilia – Dipendenze da alcool o dro-
ghe e spaccio – Bullismo

   Massimo

Punto libri

Anche per il prossimo anno scolastico 2005/2006 l'Associazione Genitori Mazzi in collaborazione con la libreria
“Spazio Terzo Mondo” di Seriate conferma l'operazione Cedole per le scuole elementari, che permetterà ad ogni
plesso di usufruire di un ritorno in libri o eventi culturali.
Quest'anno a questa già vissuta e gradita proposta se ne aggiunge un'altra.

Convenzione per gli studenti della Scuola Media:
•  10% di sconto per l'acquisto di libri scolastici nuovi
•  50% di sconto per l'acquisto di libri scolastici usati
•  15% di sconto per l'acquisto di dizionari nuovi

Ogni famiglia che intenderà usufruire di questa convenzione dovrà presentarsi presso la libreria in Via Italia, 73 a
Seriate presentando la lista dei libri fornita dall'Istituto.
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PRESENTANDOTI CON IL PRESENTE COUPON PER ACQUISTARE UNO O PIÙ LIBRI DI NARRATIVA, LA TUA
SCUOLA RICEVERÀ UN BUONO DA UTILIZZARE PRESSO LA LIBRERIA STESSA, QUINDI, COSA ASPET-
TIAMO..... PIÙ LIBRI ACQUISTIAMO, PIÙ CULTURA REGALIAMO

 Scuola                                                 classe frequentata

REGALATI UN LIBRO PER L'ESTATEREGALATI UN LIBRO PER L'ESTATEREGALATI UN LIBRO PER L'ESTATEREGALATI UN LIBRO PER L'ESTATE
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